
 
 
 

 
บทท่ี ๔ 

 
วิเคราะห์หลักธรรมเร่ืองการยึดติดและการปล่อยวาง 
ในภาพยนตร์แอนิเมช่ันเร่ือง “ปู่ซ่าบ้าพลัง” (Up) 

 
 น ำเสนอผลกำรวิเครำะห์หลักธรรมเรื่องกำรยึดติดและกำรปล่อยวำงในภำพยนตร์แอนิ
เมช่ันเรื่อง “ปู่ซ่ำบ้ำพลัง” (Up) ผ่ำนโครงสร้ำงกำรเล่ำเรื่องในภำพยนตร์ ๗ ประกำร ตำมล ำดับ ดังนี้  

 ๔.๑ โครงเรื่อง (Plot) 
 ๔.๒ แก่นควำมคิด (Theme) 
 ๔.๓ ควำมขัดแย้ง (Conflict) 
 ๔.๔ ตัวละคร (Character) 
 ๔.๕ ฉำก (Setting) 
 ๔.๖ สัญลักษณ์พิเศษ (Symbol) 
 ๔.๗ จุดยืนในกำรเล่ำเรื่อง (Point of View) 

 

 
รูปภำพ ภำพยนตร์แอนิเมช่ันเรื่อง “ปูซ่่ำบ้ำพลัง” (Up) 



 
                                                                                                                                                       
๗๔ 

 
๔.๑ โครงเรื่อง (Plot) 
 ในโครงเรื่องของภำพยนตร์แอนิเมช่ันเรื่อง “ปู่ซ่ำบ้ำพลัง” (Up) พบหลักธรรมเรื่องกำรยึด
ติดและกำรปล่อยวำง ดังนี้ 

 การเริ่มเรื่อง อธิบำยควำมเป็นไปของชีวิตที่มีกำรเกิด แก่ เจ็บ ตำย กำรได้ครอบครอง 
และกำรสูญเสียพลัดพรำก สะท้อนให้เห็นกฎธรรมชำติของชีวิต ที่ไม่มีใครหลีกเลี่ยง หรือบังคับบัญชำ
ได้  ซึ่งสอดคล้องกับหลักธรรมในพระพุทธศำสนำที่เรียกว่ำ “ไตรลักษณ์” หมำยถึง ลักษณะที่เป็น
สำมัญทั่วไป ๓ ประกำร คือ ควำมไม่เที่ยง ควำมเป็นทุกข์ และควำมไม่ใช่ตัวตน 

 การพัฒนาเหตุการณ์ แสดงให้เห็นว่ำกำรพลัดพรำกจำกสิ่งที่รักที่พอใจท ำให้เกิดทุกข์ 
ทุกข์เพรำะไม่สำมำรถยอมรับกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนแล้วในชีวิต ทุกข์เพรำะยึดติดกับควำมรักที่มี
ต่อคนที่จำกไปแล้ว  และคิดว่ำสิ่งของต่ำง ๆ เป็นตัวแทนของคนรัก จึงพยำยำมรักษำไว้ ให้อยู่กับ
ตัวเองให้นำนที่สุด ในพระพุทธศำสนำเรียกกำรยึดติดว่ำ “อุปำทำน” มี ๔ ประเภท  คือ ๑) กำมุ
ปำทำน คือควำมยึดติดในกำม ๒) ทิฏฐุปำทำน คือกำรยึดติดในทิฏฐิ ๓) สีลัพพตุปำทำน คือกำรยึดติด
ในข้อวัตรปฏิบัติ และ ๔) อัตตวำทุปำทำน คือกำรในตัวตน  

 ภาวะวิกฤติ ตัวละครพบกับควำมเปลี่ยนแปลงไปของคนที่เคยช่ืนชม และยังต้อนดิ้นรน
หลบหนีจำกกำรตำมล่ำของคน ๆ นี้ ท ำให้เกิดควำมผิดหวังเสียใจ ควำมทุกข์นี้มีเหตุมำจำกกำรยึดติด
กับควำมช่ืนชมศรัทธำในตัวบุคคล และยังต้องประสบกับเหตุกำรณ์ที่สร้ำงควำมยุ่งยำกล ำบำกใจใน
กำรเลือกระหว่ำงช่วยเหลือผู้ที่ก ำลังเดือดร้อน ซึ่งเป็นกำรท ำดี เป็นกุศล กับกำรเลือกรักษำทรัพย์
สมบัติ และเป้ำหมำยของตัวเอง ซึ่งเป็นกำรยึดติด แต่สุดท้ำยก็พ่ำยแพ้ให้กับควำมยึดติดของตัวเอง 

 ภาวะคลี่คลาย ตัวละครได้เข้ำใจควำมต้องกำรของคนรัก ว่ำเป้ำหมำยที่แท้จริงของเธอคือ
กำรใส่ใจกับปัจจุบัน ไม่ใช่ควำมสุขในอนำคตที่ยังมำไม่ถึง เธอได้ผจญภัยแล้ว นั่นคือกำรได้ใช้ชีวิตที่มี
ทั้งสุขและทุกข์คละเคล้ำกันไป เปรียบเหมือนกำรได้พบเรื่องตื่นเต้น ท้ำทำย เพรำะมันคือกำร
เผชิญหน้ำกับควำมเปลี่ยนแปลงที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ เมื่อตัวละครได้รับรู้ควำมจริงจำกคนรัก เปรียบ
เหมือนควำมผิดพลำดที่ได้รับกำรให้อภัย ปมในใจก็คลี่คลำย จึงหันกลับมำใส่ใจกับสิ่งส ำคัญที่ยังมีอยู่ 
ณ ปัจจุบัน และตระหนักได้ว่ำไม่ควรปล่อยโอกำสที่มีหลุดมือไปอีก นั่นคือกำรช่วยเหลือผู้ที่ก ำลัง
เดือดร้อนก่อนที่จะสำยเกินไป 

 การยุติเรื่องราว มุ่งมั่นท ำควำมดี ช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อนได้ส ำเร็จ แต่กลับได้พบกำรพลัด
พรำกจำกของรักอีกครั้ง ครั้งนี้ตัวละครไม่รู้สึกเสียใจเพรำะได้เลือกท ำสิ่งที่ถูกต้องแล้ว คือกำร
ช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อนให้ปลอดภัย และเข้ำใจธรรมชำติของสิ่งทั้งหลำยว่ำมีกำรเปลี่ยนแปลงได้ ไม่คง
อยู่ถำวร ไม่สำมำรถหลีกเลี่ยงหรือบังคับบัญชำได้ จัดเป็นควำมเข้ำใจหรือควำมเห็นที่ถูกต้อง 
สอดคล้องกับหลักธรรมในพระพุทธศำสนำที่เรียกว่ำ “สัมมำทิฏฐิ” ส่งผลให้เกิดกำรปล่อยวำงสิ่งที่เคย
ยึดติด ท ำให้คลำยจำกควำมทุกข์ และด ำเนินชีวิตต่อไปอย่ำงมีควำมสุข  
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๔.๒ แก่นความคิด (Theme) 
 แก่นควำมคิดของภำพยนตร์แอนิเมช่ันเรื่อง “ปู่ซ่ำบ้ำพลัง” (Up) ได้ถ่ำยทอดควำมคิดเรื่อง
กำรปล่อยวำงเรื่องรำวในอดีต กำรปล่อยวำงควำมรู้สึกผิดจำกกำรพลำดโอกำสที่ดีไป183 โดยน ำเสนอ
เรื่องรำวเกี่ยวกับสำมีผู้รูส้กึผิดต่อภรรยำทีเ่สยีชีวิตไปแล้ว เขำเข้ำใจว่ำตัวเองยังไม่ได้ท ำให้คนรักสมหวัง 
ไม่ท ำตำมค ำสัญญำ จึงยังรู้สึกติดค้ำงอยู่ในใจตลอดมำ  เขำคิดว่ำ “บ้ำน” เป็นตัวแทนของภรรยำ จึง
เกิดเรื่องรำวกำรพำบ้ำนทั้งหลังออกเดินทำงไปกับเขำด้วย เพื่อหวังเยียวยำควำมรู้สึกผิดที่ผ่ำนมำ ใน
ระหว่ำงกำรเดินทำงเขำได้พบกับมิตรภำพใหม่ ๆ พบกับสถำนที่และเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ที่เป็นอุปสรรค 
แต่เขำก็ฝ่ำฟันมันไปได้ จนกระทั่งมำถึงที่หมำย เขำจึงได้รู้ว่ำตัวเองเข้ำใจผิดที่คิดว่ำภรรยำตำยจำกไป
ทั้งที่มีเรื่องค้ำงคำใจ  เพรำะแท้จริงแล้วภรรยำของเขำได้เขียนบันทึกไว้ว่ำ  เธอได้รับควำมสุขสมหวัง
ตลอดเวลำที่ได้ใช้ชีวิตร่วมกับเขำแล้ว กำรได้รู้ควำมจริงนี้เสมือนได้ปลดปล่อยตัวเองออกจำก
ควำมรู้สึกผิด เขำกลับมำมีชีวิตชีวำอีกครั้ง ได้กลับมำอยู่กับปัจจุบันและเช่ือมสัมพันธ์กับผู้คนรอบข้ำง
ได้184 และ “บ้ำน” ก็ไม่ได้เป็นภำระอันหนักอึ้งของเขำอีกต่อไป  

 แก่นควำมคิดของภำพยนตร์เรื่องนี้สอดคล้องกับหลักธรรมในพระพุทธศำสนำที่เรียกว่ำ 
“อุปำทำน” หมำยถึง ควำมยึดมั่นถือมั่นในอ ำนำจกิเลส กำรยึดติดที่เกิดจำกตัณหำ ควำมทุกข์ใจของ
ตัวละครล้วนเกิดจำกกำรยึดติดทั้งสิ้น เพรำะมีควำมเห็นผิด โดยเห็นว่ำทุกสิ่งนั้นเที่ยงแท้ ไร้ซึ่งควำม
ทุกข์ และเห็นว่ำสิ่งทั้งหลำยมีตัวตน ควำมคิดเช่นน้ีในพระพุทธศำสนำเรียกว่ำ “วิปลำส” คือควำมเห็น
ที่คลำดเคลื่อนจำกควำมเป็นจริง ถือเป็นมิจฉำทิฏฐิ เพรำะหลังจำกที่ตัวละครได้มีโอกำสใช้ชีวิต
เผชิญหน้ำกับควำมจริง ได้พบทั้งอปุสรรคและกัลยำณมิตร จึงเกิดกำรเรียนรู้ที่จะอยู่กับปัจจุบัน ปล่อย
วำงเรื่องรำวในอดีต และสงเครำะหผ์ู้ที่เดือดรอ้น กำรมีพฤติกรรมที่ดีงำมและคลำยจำกควำมทุกข์ใจได้ 
เกิดจำกกำรมีควำมเห็นทีถู่กต้อง ซึ่งสอดคล้องกับหลักธรรมในพระพุทธศำสนำที่เรียกว่ำ “สัมมำทิฏฐิ” 

๔.๓ ความขัดแย้ง (Conflict) 
 กำรศึกษำควำมขัดแย้งจะท ำให้เข้ำใจเรื่องรำวได้กระจ่ำงชัดยิ่งข้ึน เพรำะเหตุกำรณ์หรือ
พฤติกรรมที่ปรำกฏในโครงเรื่องจะมีกำรพัฒนำข้ึนท่ำมกลำงควำมขัดแย้งต่ำง ๆ ซึ่งผู้วิจัยได้วิเครำะห์
พบควำมขัดแย้งระหว่ำงตัวละคร ควำมขัดแย้งภำยในจิตใจตัวละคร และควำมขัดแย้งของตัวละครกับ
พลังภำยนอก ดังนี้ 

 

 

 

 

                                         
 183 Tim Hauser and Pater Docter, The Art of  Up, (San Francisco :  Chronicle Books, 
2009),  p. 13. 
 184 เรื่องเดียวกัน,  p. 13. 
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 ๔.๓.๑ ความขัดแย้งระหว่างตัวละคร 

ตำรำงที่ ๑ ควำมขัดแย้งระหว่ำงตัวละคร 

คู่ขัดแย้ง ควำมขัดแย้ง 

คาร์ล และ เอลลี่ 

 

คำร์ล เป็นสำมีของเอลลี่ เป็นผู้ชำย
ที่เงียบขรึม กลัวควำมผิดพลำด ไม่
ชอบเสี่ยง  

เอลลี่ เป็นภรรยำของคำร์ล เป็น
ผู้หญิงทีส่ดใสร่ำเริง กล้ำหำญ         
มีชีวิตชีวำ  

คาร์ล และ รัสเซล 

 

คำร์ล เป็นชำยชรำ เคลื่อนไหว
เช่ืองช้ำ ไม่อยำกยุ่งเกี่ยวกับคนอื่น 
มีควำมใส่ใจและมุ่งมั่นต่อภำรกจิ
ของตัวเอง 

รัสเซล เป็นเด็กชำยที่ร่ำเรงิ 
กระปรี้กระเปร่ำ คอยติดตำมคำร์ล
เพรำะอยำกท ำให้ภำรกิจของตัวเอง
ลลุ่วง แต่มีควำมวอกแวก สนใจสิ่ง
รอบ ๆ ตัว 

คาร์ล และ มันทซ์ 

 

คำร์ล จิตใจดี มเีมตตำ ต้องกำร
ปกป้อง ช่วยเหลอืรสัเซลกบันกให้
พ้นจำกกำรไลล่่ำของมันทซ ์

มันทซ์ ใจร้ำย เห็นแก่ตัว ต้องกำร  
จับนก และก ำจัดคำร์ลกบัรสัเซล 

รัสเซล และ มันทซ์ 

 

รัสเซล จิตใจดี มีเมตตำ ต้องกำร
ปกป้อง ช่วยเหลอืคำร์ลกับนกให้
พ้นจำกกำรไลล่่ำของมันทซ ์

มันทซ์ ใจร้ำย เห็นแก่ตัว ต้องกำร  
จับนก และก ำจัดคำร์ลกบัรสัเซล 

 จำกกำรวิเครำะห์ควำมขัดแย้งระหว่ำงตัวละคร พบกำรสื่อควำมหมำยเรื่องกำรยอมรับใน
ควำมแตกต่ำง และเรื่องควำมดีชนะควำมช่ัว 

 ควำมขัดแย้งกันของอุปนิสัยของคู่รักอย่ำงคำร์ลและเอลลี่ และควำมแตกต่ำงระหว่ำงวัย
ของคำร์ลและรัสเซล สะท้อนให้เห็นว่ำ หำกไม่ยึดติดอยู่กับควำมต้องกำรของตัวเองฝ่ำยเดียว รู้จักให้
อภัย คอยสนับสนุน และให้ก ำลังใจซึ่งกันและกันในยำมที่พบกับปัญหำต่ำง ๆ แล้ว จะท ำให้ใช้ชีวิต
ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุข และกำรท ำงำนให้บรรลุเป้ำหมำยต้องอำศัยกำรร่วมแรงร่วมใจกัน ปรับตัวเข้ำ
หำกัน เพื่อเสริมจุดแข็งที่มีอยู่ให้มำกขึ้น และลดจุดอ่อนให้น้อยลง ดังนั้น กำรประพฤติตนเป็นเพื่อนที่
ดี และรู้จักคบหำเพื่อนที่ดีด้วยน้ัน ย่อมส่งผลให้อยู่ร่วมกันในสังคมอย่ำงมีควำมสุข “เพื่อนที่ดี” หรือ
เรียกว่ำ “กัลยำณมิตร” เป็นปรโตโฆสะ คือเป็นปัจจัยจำกภำยนอกที่ท ำให้เกิดสัมมำทิฏฐิได้ 
กัลยำณมิตรมีคุณสมบัติ ๗ ประกำร คือ มีเมตตำ น่ำเคำรพ น่ำเอำเยี่ยงอย่ำง เป็นที่ปรึกษำที่ดี รับฟัง
ค ำปรึกษำ สอนให้เรียนรู้เรื่องรำวให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น และไม่ชักจูงไปในทำงเสื่อมเสีย 

 อีกหนึ่งควำมหมำยคือ เรื่องควำมดีชนะควำมช่ัว กำรที่ตัวละครฝ่ำยดีมีควำมมุ่งมั่น ยืน
หยัดเพื่อท ำควำมดี จนในที่สุดก็สำมำรถเอำชนะตัวละครฝ่ำยช่ัวร้ำยได้ เรียกว่ำมีควำมเห็นถูกต้องตำม
คลองธรรมว่ำท ำดีมีผลดี ท ำช่ัวมีผลช่ัว เช่นนี้ คือกำรมีสัมมำทิฏฐิ (อตฺถิ สุกตทุกฺกฏำน  ผล  วิปำโก – 
ควำมเห็นถูกต้องว่ำผลวิบำกแห่งกรรมดีกรรมช่ัวมี) 



 
                                                                                                                                                       
๗๗ 

 
 ๔.๓.๒ ความขัดแย้งภายในจิตใจตัวละคร 

 ควำมขัดแย้งในจิตใจ จะสร้ำงควำมสับสนหรือยุ่งยำกล ำบำกในกำรตัดสินใจเพื่อจะกระท ำ
กำรอย่ำงที่คิดไว้ 

ตำรำงที่ ๒ ควำมขัดแย้งภำยในจิตใจตัวละคร 

ตัวละคร ควำมขัดแย้ง 

คาร์ล ควำมเห็นแก่ประโยชนส์่วนตัว ควำมมีน้ ำใจ เมตตำต่อผูอ้ื่น 

 ควำมขัดแย้งที่พบภำยในจิตใจตัวละครนั้น สะท้อนควำมหมำยเรื่องกำรเลือกให้
ควำมส ำคัญระหว่ำงจุดหมำยปลำยทำงกับสิ่งที่เกิดข้ึนระหว่ำงทำง เช่น ตอนที่บ้ำนลอยข้ึนฟ้ำและ
ก ำลังเดินทำงมุ่งหน้ำไปยังเป้ำหมำยที่ตั้งไว้ แต่กลับมีผู้ร่วมทำงที่ไม่ได้รับเชิญปรำกฏข้ึน นั่นก็คือรัสเซล 
คำร์ลมีควำมคิดอยำกก ำจัดรัสเซลไปให้พ้นด้วยกำรใช้เชือกผูกตัวรสัเซลแล้วหย่อนออกไปนอกบ้ำน แต่
เมื่อคิดได้ว่ำจะเป็นอันตรำยแก่เด็ก เขำจึงตัดสินใจว่ำจะไม่เดินทำงต่อ และจะน ำบ้ำนกลับลงบนพื้นดิน
เพื่อส่งรัสเซลลงด้วยควำมปลอดภัยแทน กำรคิดเช่นน้ีเรียกว่ำเป็นโยนิโสมนสิกำร เป็นกระบวนกำรคิด
แบบมีเหตุผล เป็นไปตำมเงื่อนไข คือยืดหยุ่นตำมเหตุกำรณ์ เป็นปัจจัยภำยในที่ท ำให้เกิดสัมมำทิฏฐิ 
คือมีควำมเห็นถูกต้อง มุ่งสงเครำะห์ ช่วยเหลือผู้ประสบปัญหำให้ได้ด ำเนินชีวิตอย่ำงมีควำมสุข (อตฺถิ 
ยิฏฐ  - ควำมเห็นถูกต้องว่ำยัญที่บูชำแล้วมีผล) เป็นกำรปล่อยวำงจำกกำรยึดติดในควำมต้องกำรของ
ตัวเอง และสำมำรถประกอบกรรมที่เป็นกุศลได้ 

 นอกจำกนี้ ยังมีเหตุกำรณ์ส ำคัญที่พบควำมขัดแย้งภำยในใจของคำร์ลท ำให้เกิดควำม
ล ำบำกในกำรตัดสินใจและเกิดควำมทุกข์ใจภำยหลังกำรตัดสินใจของตัวเอง คือตอนที่เขำยอมเสี่ยง
อันตรำยเพื่อช่วยนกให้พ้นจำกกำรไล่ล่ำของมันทซ์ และพำนกหลบหนีมำถึงรังของมันได้ส ำเร็จ แต่เมื่อ
มันทซ์ตำมมำเจอและจุดไฟเผำบ้ำนของคำร์ลเพื่อบีบบังคับคำร์ลไม่ให้ช่วยเหลือนก คำร์ลต้องพบกับ
ควำมยุ่งยำกล ำบำกในกำรตัดสินใจเลือกระหว่ำงกำรรักษำบ้ำนของตัวเองเพื่อท ำภำรกิจให้ส ำเร็จกับ
กำรช่วยเหลือผู้ที่ก ำลังเดือดร้อน ถึงแม้ว่ำในที่สุดเขำจะตัดสินใจรักษำบ้ำนของตัวเองไว้ แต่เขำเองก็
ผิดหวังและเสียใจกับกำรตัดสินใจครั้งนี้ เพรำะเขำก็อยำกให้นกนั้นปลอดภัยด้วย  ควำมทุกข์ใจของ
คำร์ล เกิดจำกกำรยึดติดอยู่กับเป้ำหมำยของตัวเอง 

 ๔.๓.๓ ความขัดแย้งของตัวละครกับพลังภายนอก 

 ควำมขัดแย้งกับพลังภำยนอก คือควำมขัดแย้งทั้งระหว่ำงมนุษย์กับพลังธรรมชำติ และ
ระหว่ำงมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชำติ ในภำพยนตร์เรื่องปู่ซ่ำบ้ำพลัง (Up) พบควำมขัดแย้งของตัวละคร
กับพลังภำยนอกดังนี้ 

 

 

 

 



 
                                                                                                                                                       
๗๘ 

 
ตำรำงที่ ๓ ควำมขัดแย้งของตัวละครกับพลังภำยนอก 

ตัวละคร พลังภำยนอก 

คาร์ล  

อยำกใช้ชีวิตเหมือนกบัตอนที่ภรรยำยังมีชีวิตอยู่ 
ขังตัวเองอยู่กบัอดีต กลัวกำรเปลี่ยนแปลง 

 

สังคมภำยนอกที่มีควำมเปลี่ยนแปลงไปมำก    
จนกระทบตอ่กำรด ำเนินชีวิต กำรเดินทำง    
ผจญภัยที่พบกับสภำพแวดล้อมแปลกใหม่     
คำดเดำไม่ได้ และเสี่ยงอันตรำย 

มันทซ์  

มีควำมภำคภูมิใจในช่ือเสียงของตัวเอง พอใจกับ
กำรถูกยกย่องช่ืนชมจำกสังคม 

 

สัมคมปรำมำท ดูถูกควำมสำมำรถของเขำ      
ท ำให้ไม่เป็นที่ยอมรบัจำกสังคม 

 จำกกำรวิเครำะห์ควำมขัดแย้งของตัวละครกับพลังภำยนอก พบกำรถ่ำยทอดควำมหมำย
เรื่องควำมจริงของสิ่งทั้งปวง เช่น คนรัก ทรัพย์สมบัติ กำรยกย่องสรรเสริญ เป็นสิ่งไม่เที่ยง เป็นทุกข์ 
และไม่มีตัวตน เป็นลักษณะสำมประกำรของสภำวธรรมทั้งหลำย เรียกว่ำ “ไตรลักษณ์” กำรมี
ควำมเห็นคลำดเคลื่อนจำกควำมเป็นจริง เช่นนี้ เรียกว่ำ สัสสตทิฏฐิ หมำยถึง ควำมเห็นว่ำเที่ยง 
ควำมเห็นว่ำอัตตำ และโลกเที่ยง ยั่งยืน คงอยู่ตลอดไป ซึ่งจัดว่ำเป็นมิจฉำทิฏฐิ กำรยึดติดในมิจฉำทิฏฐิ 
ก็คือทิฏฐุปำทำน เช่นเดียวกับที่ตัวละครมีควำมยึดติดในควำมคิดว่ำคนที่รักต้องไม่ตำย ลำภ ยศ 
สรรเสริญต้องอยู่ถำวร ซึ่งกำรยึดติดในควำมเห็นผิดนี้ ท ำให้ตัวละครมีควำมทุกข์ใจ และส่งผลให้มี
พฤติกรรมที่ผิด สร้ำงควำมเดือดร้อนให้กับตัวเอง และผู้อื่น 

๔.๔ ตัวละคร (Character) 
 ศึกษำวิเครำะห์ตัวละครในภำพยนตร์แอนิเมช่ันเรื่อง “ปู่ซ่ำบ้ำพลัง” (Up) ที่เป็นมนุษย์ 
ดังนี้ ๑) คำร์ล เฟรดดริกสัน ๒) รัสเซล ๓) ชำร์ลส์ มันทซ์ และ ๔) เอลลี่ เพื่อศึกษำหลักธรรมเรื่องกำร
ยึดติดและกำรปล่อยวำงที่ปรำกฏในตัวละคร 

 ๔.๔.๑ คาร์ล เฟรดริกสัน ชำยชรำอำยุ ๗๘ ปี เคยมีอำชีพขำยลูกโป่งในสวนสัตว์ มี
ภรรยำช่ือเอลลี่ (เสียชีวิตไปก่อน)  
 ความต้องการ (Dramatic Need) ต้องกำรแก้ไขสิ่งที่เคยท ำพลำดในอดีต 
 มุมมอง (Point of View) มีควำมรับผิดชอบต่อสัญญำที่ให้ไว้กับคนรัก 
 การเปลี่ยนแปลง (Change) ตัวละคร คำร์ล มีกำรเปลี่ยนแปลงดังนี้ 
 
 
 
 
 



 
                                                                                                                                                       
๗๙ 

 
ตำรำงที่ ๔ กำรเปลี่ยนแปลงของตัวละคร คำร์ล เฟรดริกสัน 

แบบเดมิ แบบใหม ่

ใช้ชีวิตอยู่ในบ้ำนที่จัดไว้เหมือนตอนที่ภรรยำ 
ยังมีชีวิตอยู่ ไม่ออกไปไหน ไม่พบปะผู้คน 

ออกจำกบ้ำนไปพบปะผู้คนและท ำกจิกรรมต่ำง ๆ  

เห็นควำมส ำคัญของสมบัติของตัวเองมำกกว่ำ
กำรช่วยเหลือผู้อื่นที่ก ำลังเดือดรอ้น 

เหน็ควำมสุข ควำมปลอดภัยของผูอ้ื่นส ำคัญ
มำกกว่ำสมบัติของตัวเอง 

เคลื่อนไหวเช่ืองช้ำ เซื่องซึม หน้ำตำบึ้งตึง กระปรี้กระเปร่ำ มีชีวิตชีวำ ยิ้มแย้มแจ่มใส 

 ทัศนคติ (Attitude) กลัวควำมผิดพลำด ไม่ชอบกำรเปลี่ยนแปลง มีควำมเมตตำ มีควำม
รับผิดชอบต่อภำรกิจของตัวเอง 

 จำกกำรวิเครำะห์ตัวละครคำร์ล พบว่ำ คำร์ลมีกำรยึดติดในควำมสุข ควำมเสน่หำ ต่อ
ภรรยำและบ้ำน เป็นกำรยึดติดในกำม เรียกว่ำ กำมุปำทำน เขำมีควำมเช่ือว่ำภรรยำยังอยู่กับเขำใน
บ้ำนที่สร้ำงมำด้วยกัน เช่ือว่ำเป็นเพรำะเขำไม่รักษำสัญญำ ท ำให้ภรรยำมีเรื่องค้ำงคำใจที่ยังไม่ได้ท ำ
ก่อนเสียชีวิต กำรยืนยันว่ำควำมเช่ือของตัวเองนั้นถูกต้อง คือกำรยึดติดในทิฏฐิ เรียกว่ำ ทิฏฐุปำทำน 
ส่งผลให้เกิดกำรกระท ำตำมควำมเช่ือนี้ คือ ใช้ชีวิตในบ้ำนที่จัดไว้เหมือนตอนที่ภรรยำยังมีชีวิตอยู่ ไม่
ออกไปไหน ไม่พบปะผู้คน พยำยำมรักษำบ้ำนไม่ให้เปลี่ยนแปลง และน ำเอำบ้ำนทั้งหลังออกเดินทำง
ไปสถำนที่ที่ภรรยำเคยอยำกไป เพื่อให้ภรรยำสมหวัง แม้จะต้องเบียดเบียนตัวเองและผู้อื่นก็ตำม กำร
ยึดติดในกำรกระท ำเช่นนี้คือกำรยึดติดในศีลและพรต หรือเรียกว่ำ “สีลัพพตุปำทำน”  ทั้งหมดนี้
เพรำะควำมเห็นผิดว่ำมีตัวฉัน มีภรรยำ มีบ้ำน ภรรยำและบ้ำนเป็นของฉัน ยึดมั่นในนำมรูปหรือขันธ์ 
๕ ว่ำเป็นตัวตน คือควำมถือมั่นวำทะว่ำตน เรียกว่ำ “อัตตวำทุปำทำน” 

 กำรเปลี่ยนแปลงของคำร์ลเกดิจำกกำรมีควำมเห็นที่เปลี่ยนไปจำกผิดเป็นถูก ควำมเห็นถูก
หรือ “สัมมำทิฏฐิ” นั้นเกิดได้จำกปัจจัยสองประเภทคือ ปัจจัยภำยนอก (ปรโตโฆสะ) และปัจจัย
ภำยใน (โยนิโสมนสิกำร) อันน ำมำซึ่งกำรปล่อยวำง   

 ปัจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) – สิ่งกระตุ้นหรือสิ่งชักจูงจากภายนอก   

 ๑) กำรออกเดินทำงไปผจญภัย ท ำให้คำร์ลพบกับสภำพแวดล้อมและเหตุกำรณ์ที่เสี่ยง
อันตรำย คำดเดำไม่ได้ พบอุปสรรคที่สร้ำงควำมล ำบำกให้กับเขำ พบกับมันทซ์ วีรบุรุษที่คำร์ลเคยนับ
ถือ ซึ่งบัดน้ีกลำยเป็นคนบ้ำคลั่งเพรำะถูกอดีตครอบง ำ หมกมุ่นอยู่กับกำรตำมล่ำนกยักษ์เพื่อพิสูจน์
ควำมสำมำรถของตัวเอง จนท ำให้ใช้ชีวิตตัดขำดออกจำกโลกของควำมเป็นจริง  

 ๒) กำรได้พบกับคนที่มองโลกในแง่ดี ซื่อตรง มีน้ ำใจ และคอยช่วยเหลือคำร์ลตลอดกำร
เดินทำงอย่ำง รัสเซล ผู้ซึ่งเป็นกัลยำณมิตร อันหมำยถึง เพื่อนที่ดี หรือ มิตรผู้มีพระคุณ ท ำให้คำร์ล
มองเห็นคุณค่ำในตัวเองว่ำยังสำมำรถช่วยเหลือและเติมเต็มช่องว่ำงให้ผู้อื่นได้  



 
                                                                                                                                                       
๘๐ 

 
 ๓) กำรได้พบกับข้อควำมที่ช่วยปลดปล่อยคำร์ลจำกควำมรู้สึกผิด เป็นข้อควำมซึ่งเขียน
โดย เอลลี่ ภรรยำที่เป็นกัลยำณมิตรอีกคนหนึ่งของเขำ แม้เธอจะจำกโลกนี้ไปก่อน แต่ก็ได้ทิ้งข้อควำม
ให้เขำได้เข้ำใจว่ำ กำรที่เธอได้ใช้ชีวิตร่วมกับเขำก็คือกำรผจญภัยที่เธอสมหวังแล้ว และยังมอบก ำลังใจ
ให้เขำเริ่มกำรผจญภัยครั้งใหม่อีกด้วย 

 ปัจจัยภำยนอกเหล่ำน้ีกระตุ้นให้คำร์ลใช้ปัจจัยภำยใน (โยนิโสมนสิกำร) 

 ปัจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) – กระบวนการคิดอย่างมีระเบียบ มีเหตุผล มีขั้นตอน  

 กำรเดินทำงมำพบกับสถำนกำรณ์ที่ไม่แน่นอน คำดเดำไม่ได้ ไม่ได้ดังใจ ควำมผิดหวังจำก
กำรพบมันทซ์ กำรพบกับกัลยำณมิตรอย่ำงรัสเซล และกำรพบข้อควำมที่เอลลี่เขียนทิ้งไว้ กระตุ้นให้
คำร์ลใช้โยนิโสมนสิกำร (กำรคิดโดยแยบคำย หรือคิดถูกวิธี) ส่งผลให้มีควำมเห็นถูกต้องหรอืสมัมำทฏิฐิ 
คือ เห็นควำมหมำยของกำรผจญภัยว่ำ แท้จริงแล้วกำรผจญภัยไม่ใช่กำรเดินทำงไปยังสถำนที่ไกล ๆ 
เท่ำนั้น แต่มันอำจอยู่ตรงหน้ำในขณะนั้นแล้ว ไม่ว่ำจะเป็นบุคคล เหตุกำรณ์ หรือปัญหำต่ำง ๆ ซึ่ง
คำร์ลได้เห็นลักษณะที่แท้จริงของสิ่งทั้งหลำย ว่ำมีกำรเปลี่ยนแปลง เป็นทุกข์ และไม่มีตัวตนให้ต้องยึด
ติด (ไตรลักษณ์)  เมื่อสุดท้ำยคำร์ลต้องสูญเสียบ้ำนไปอย่ำงไม่มีวันกู้กลับคืนมำได้ คำร์ลไม่ได้รู้สึกทุกข์
ใจ เพรำะเขำรู้ว่ำมันไม่มีอะไรแน่นอน มันเป็นแค่บ้ำน ซึ่งมีกำรเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนกับมันได้ 

 ๔.๔.๒ รัสเซล เด็กชำยอำยุ ๘ ปี เป็นลูกเสือนักส ำรวจ 
 ความต้องการ (Dramatic Need) ต้องกำรควำมรักและควำมเอำใจใส่ เนื่องจำกพ่อ
สัญญำกับรัสเซลว่ำจะมำร่วมพิธีเลื่อนข้ันเป็นลูกเสือนักส ำรวจรุ่นใหญ่ รัสเซลอยำกพบพ่อจึงต้อง
บ ำเพ็ญประโยชน์จนได้รับเข็มกลัดครบตำมที่ก ำหนด และเข็มกลัดช่วยเหลือคนชรำเป็นเข็มกลัดอัน
สุดท้ำยที่รัสเซลจะต้องเอำมำให้ได้เพื่อให้ได้เลื่อนข้ันและได้พบพ่อในพิธีตำมที่เขำต้องกำร   
 มุมมอง (Point of view)  ต้องเป็นเด็กดี ต้องท ำหน้ำที่ลูกเสือที่ดี 
 การเปลี่ยนแปลง (Change) ตัวละคร รัสเซล มีกำรเปลี่ยนแปลงดังนี้ 

ตำรำงที่ ๕ กำรเปลี่ยนแปลงของตัวละคร รัสเซล 

แบบเดมิ แบบใหม ่

ช่วยเหลือคำรล์เพรำะอยำกได้เข็มกลัด
ช่วยเหลือคนชรำ 

ช่วยเหลือคำรล์เพรำะอยำกให้คำร์ลปลอดภัย 

 ทัศนคติ (Attitude) ซื่อสัตย์ จริงใจ ไร้เดียงสำ มองโลกในแง่ดี มีน้ ำใจ 

 จำกกำรวิเครำะห์ตัวละครรัสเซล พบว่ำ รัสเซลยึดติดกับควำมเพลิดเพลิน ควำมพอใจ ใน
ผลรำงวัลคือเหรียญกล้ำหำญของลูกเสือนักส ำรวจ เป็นกำรยึดติดในกำม (กำมุปำทำน) เขำเช่ือว่ำกำร
ได้รำงวัล กำรเลื่อนข้ัน และค ำชมเชย คือควำมส ำเร็จ และยึดติดอยู่กับควำมคิดน้ี (ทิฏฐุปำทำน) ส่งผล
ให้เขำยึดติดกำรท ำควำมดีเพื่อหวังผลตอบแทน คือต้องช่วยเหลือคำร์ลเพื่อได้รับเหรียญช่วยเหลือ
คนชรำ  (สีลัพพตุปำทำน) ทั้งหมดนี้เพรำะควำมเห็นผิดว่ำมีตัวฉัน มีเหรียญรำงวัลของฉัน คือยึดมั่นใน
นำมรูปหรือขันธ์ ๕ ว่ำเป็นตัวตน (อัตตวำทุปำทำน) 
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 ในขณะเดียวกัน รัสเซลก็มีควำมเหน็ถูกต้องตำมหลกัแห่งควำมดี มีศีลธรรม เมตตำต่อสัตว์
ที่เป็นเพื่อนร่วมโลก คือมีน้ ำใจแบ่งปันอำหำรใหน้กยักษ์ เพรำะมีควำมเห็นถูกต้องว่ำทำนที่ท ำแล้วมีผล 
(อตฺถิ ทินฺน ) ซึ่ง “ทำน” ในพระพุทธศำสนำหมำยถึง กำรให้ด้วยควำมบริสุทธ์ิ โดยไม่หวังผลตอบแทน 
รัสเซลได้เรียนรู้ว่ำเหรียญกล้ำหำญของลูกเสือนักส ำรวจ และกำรเลื่อนข้ันไม่ได้มีควำมหมำยอะไรหำก
ไม่ได้ช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อน และกำรช่วยเหลือคำร์ลอย่ำงจริงใจโดยไม่สนใจผลรำงวัล คือกำรเห็นว่ำ
ยัญที่บูชำแล้วมีผล (อตฺถิ ยิฏฐ ) ซึ่ง “ยัญ” ในพระพุทธศำสนำหมำยถึง กำรสงเครำะห์ มุ่งช่วยเหลือผู้ที่
ประสบปัญหำ ได้ด ำเนินชีวิตอย่ำงมีควำมสุข และรัสเซลยืนหยัดในกำรท ำควำมดี ไม่ยอมแพ้ต่อควำม
ช่ัวร้ำยของมันทซ์ คือกำรเห็นถูกต้องว่ำผลวิบำกแห่งกรรมที่ท ำดีท ำช่ัวมี (อตฺถิ สุกตทุกฺกฏำน  กมฺมำน  
ผล  วิปำโก) คือรู้ว่ำกำรกระท ำดีย่อมได้รับผลเป็นควำมดี แต่ถ้ำผู้กระท ำช่ัวย่อมได้รับผลเป็นควำมช่ัว 

 ๔.๔.๓ ชาร์ลส์ มันทซ์ เป็นนักส ำรวจ มีเรือเหำะเป็นยำนพำหนะ และเลี้ยงฝูงสุนัขไว้เป็น
ลูกสมุน 
 ความต้องการ (Dramatic Need) ต้องกำรกอบกู้ช่ือเสียงกลับคืนมำ ต้องกำรให้สังคม
ยอมรับ 
 มุมมอง (Point of View) ช่ือเสียงและกำรยอมรับส ำคัญที่สุด 
 การเปลี่ยนแปลง (Change) ตัวละคร ชำร์ลส์ มันทซ์ มีกำรเปลี่ยนแปลงดังนี้ 

ตำรำงที่ ๖ กำรเปลี่ยนแปลงของตัวละคร ชำร์ลส์ มันทซ์  

แบบเดมิ แบบใหม ่

ชำยหนุ่มที่ภำคภูมิใจในตัวเอง                
เป็นคนมีช่ือเสียง ได้รบักำรยอมรับจำกสงัคม 

ชำยชรำที่สังคมหลงลมื ยอมมีชีวิตที่ตัดขำด      
จำกผู้คนเพรำะต้องกำรท ำภำรกจิใหส้ ำเรจ็       
เพื่อกอบกู้ช่ือเสียงกลบัมำ 

 ทัศนคติ (Attitude)  รักษำค ำพูด ไม่ยอมแพ้ มุ่นมั่นต่อเป้ำหมำย ไม่ยอมให้สิ่งใดมำ
ขัดขวำงควำมส ำเร็จ 

 จำกกำร วิเครำะห์ตัวละครมันทซ์  พบกำรยึดติดที่ สอดคล้องกับหลักธรรมใน
พระพุทธศำสนำเรื่อง อุปำทำน ดังนี้ 

 ต้นเหตุควำมทุกข์ใจของมันทซ์คือกำรยึดติดกับควำมใคร่ ควำมพอใจ ในลำภ ยศ และกำร
สรรเสริญ คือกำรยึดติดในกำม (กำมุปำทำน) เขำเช่ือมั่นว่ำชีวิตที่มีควำมสุขคือชีวิตที่ประสบ
ควำมส ำเร็จจำกหน้ำที่กำรงำนจนเกิดเป็นควำมภำคภูมิใจและได้รับกำรยกย่องจำกสังคม อีกทั้งยัง
ยืนยันว่ำควำมคิดของตัวเองนั้นถูกต้อง (ทิฏฐุปำทำน) เมื่อมีควำมเช่ือเช่นนี้จึงต้องท ำทุกวิถีทำงเพื่อ
สร้ำงช่ือเสียงให้ตัวเอง ให้สังคมยอมรับนับถือเขำให้ได้ ด้วยกำรไล่ล่ำนกยักษ์ และท ำร้ำยคนที่มำ
ขัดขวำงควำมส ำเร็จ (สีลัพพตุปำทำน) ทั้งหมดนี้เพรำะควำมเห็นผิดว่ำมีตัวฉัน มีลำภ ยศ สรรเสริญ 
และเห็นว่ำลำภ ยศ สรรเสริญเป็นของฉัน ยึดมั่นในนำมรูปหรือขันธ์ ๕ ว่ำเป็นตัวตน (อัตตวำทุปำทำน) 
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 ๔.๔.๔ เอลลี่ เป็นภรรยำของคำร์ล และเคยเป็นเพื่อนกับคำร์ลตั้งแต่ยังเด็ก เคยมีอำชีพ
เป็นเจ้ำหน้ำที่ประจ ำสวนสัตว์ ท ำงำนที่เดียวกับคำร์ล 
 ความต้องการ (Dramatic Need) ต้องกำรผจญภัย เพื่อพบเรื่องตื่นเต้น ท้ำทำย 
 มุมมอง (Point of View) ชีวิตคือกำรผจญภัย  
 การเปลี่ยนแปลง (Change) ตัวละคร เอลลี่ มีกำรเปลี่ยนแปลงดังนี้ 

ตำรำงที่ ๗ กำรเปลี่ยนแปลงของตัวละคร เอลลี่ 

แบบเดมิ แบบใหม ่

ใฝ่ฝันถึงกำรออกเดินทำงไปผจญภัยยังสถำนที่
ที่อยู่ห่ำงไกลกบัคนรัก 

เข้ำใจว่ำกำรผจญภัยคือกำรใส่ใจอยู่กบัปจัจบุัน    
ใช้ชีวิตร่วมทุกข์ร่วมสุขไปกบัคนรักไปในแต่ละวัน 

 ทัศนคติ (Attitude) ร่ำเริง มีชีวิตชีวำ มองโลกในแง่ดี  มีควำมสุขกับปัจจุบัน 

 เอลลี่เป็นคนที่ปรับตัวเข้ำกับสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ได้ ยอมรับควำมผิดพลำดที่เกิดข้ึน แล้ว
ก้ำวเดินต่อไปโดยไม่ห่วงกังวลกับสิง่ทีเ่ป็นอดีตไปแล้ว อยู่กับปัจจุบัน ยอมรับกำรเปลี่ยนแปลงของชีวิต 
ยอมรับควำมตำย กำรยอมรับควำมจริงของชีวิตเช่นนี้สอดคล้องกับหลักพระพุทธศำสนำ เพรำะมี
ควำมเห็นถูกต้องตำมกฎหรือลักษณะโดยธรรมชำติของสิ่งทั้งปวง (ไตรลักษณ์) ว่ำมีควำมเป็นของไม่
เที่ยง ควำมเป็นทุกข์ และควำมเป็นของไม่ใช่ตน 
๔.๕ ฉาก (Setting) 

ตำรำงที่ ๘ ลักษณะของฉำก 

ฉาก ลักษณะ 

ภายในบ้าน   

 

บรรยำกำศอบอุ่น ตกแต่งบ้ำนด้วยวัสดุที่มพีื้นผิวที่ให้ควำมรูส้ึก
สบำย เฟอร์นเิจอร์มสีัดส่วนไมส่มจริง ไม่พอดีกับบ้ำน ท ำใหบ้้ำน
ดูมีขนำดเล็กด้วยกำรออกแบบเฟอร์นิเจอร์ให้มีขนำดใหญ่ 
รูปแบบคล้ำยบ้ำนในภำพยนตร์สตอ็ปโมช่ัน หรือบ้ำนตุ๊กตำ    
ให้ควำมรู้สกึเหมือนของเล่นในวัยเด็ก ช่วยให้คนดูรู้สึกเป็นมติร 
และผกูพันกบัตัวละคร 

สิ่งก่อสร้างภายนอก 

 

อำคำรสมัยใหม่ สร้ำงด้วยเหลก็ และคอนกรีต มีรปูทรงเหลีย่ม 
มีควำมแข็ง สีโทนเย็น เพื่อให้ดูขัดแย้งกับโลกภำยในบ้ำน     
ของคำร์ล185 

                                         
 185 ดูรำยละเอียดใน Tim Hauser and Pater Docter, The Art of  Up, p. 70. 
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ฉาก ลักษณะ 

ภายในเรือเหาะ 

 

เฟอร์นเิจอร์และสิง่ของข้ำงในมีขนำดใหญ่ พอดีกบัขนำด     
เรือเหำะที่มีควำมกว้ำงขวำง ให้ควำมรูส้ึกถึงควำมทะเยอทะยำน
ของมันทซ์ ใช้โทนสีมืดหม่น เพื่อแสดงถึง      กำรถูกครอบง ำ
จำกกำรยึดติดกับอดีต 

 

ในป่า 

 

มีต้นไม้เลก็ ๆ ที่เป็นต้นกล้ำ มีต้นไมท้ี่โตเตม็วัยซึ่งมทีั้งใบ        
ที่สมบูรณ์ขนำดใหญ่ และใบแกส่ีเหลือง ซึง่เป็นวงจรชีวิตของ
พืช186 เพื่อให้เห็นว่ำธรรมชำติมกีำรเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลำ 

 
๔.๖ สัญลักษณ์พิเศษ (Symbol) 

 จำกกำรศึกษำกำรใช้สัญลักษณ์ เมื่อน ำมำใช้วิเครำะห์ประกอบกับกำรชมภำพยนตร์แอนิ
เมช่ันเรื่องนี้ จะช่วยให้สำมำรถเข้ำใจเรื่องรำวได้ดีข้ึน โดยเฉพำะเมื่อตระหนักว่ำควำมหมำยที่แฝงเร้น
อำจสื่อควำมหมำยได้ดีกว่ำควำมหมำยที่ปรำกฏภำยนอก ดังนั้น จำกกำรวิเครำะห์ภำพยนตร์แอนิ
เมช่ันเรื่อง “ปู่ซ่ำบ้ำพลัง” (Up) พบควำมหมำยในสัญลักษณ์พิเศษ โดยแยกเป็นประเภทดังนี ้

 ๔.๖.๑ วัตถุ 

ตำรำงที่ ๙ สัญลักษณ์พิเศษประเภทวัตถุ 

วัตถุ ความหมาย 

บ้าน 

 

การยึดติด: บ้ำนคือตัวแทนของควำมทรงจ ำในอดีต ตัวแทน
ภรรยำที่เสียชีวิตไปแล้ว ตัวแทนของค ำมั่นสญัญำที่ต้องท ำ     
ให้ส ำเร็จ เป็นถ้ ำหรือกรงขังที่คำรล์ใช้ป้องกันตัวเองจำกกำร
เปลี่ยนแปลงของโลกภำยนอก  

 

 

                                         
 186 ดูรำยละเอียดใน Tim Hauser and Pater Docter, The Art of  Up, p. 104. 
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วัตถุ ความหมาย 

บ้านลอยขึ้น 

 

จุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลง: กำรขับเคลื่อนบ้ำนให้ลอยข้ึน
ไปนั้น คือกำรได้ลองก้ำวออกจำกจุดเดิมทีเ่คยอยู่ เพื่อให้ชีวิต
ด ำเนินต่อไป 

บ้านร่วงหล่น จนหายลับตาไป 

 

การปล่อยวาง: เมื่อบ้ำนร่วงหล่นจนไมอ่ำจกูก้ลบัคืนได้ ท ำให้
เกิดควำมเห็นถูกว่ำสิ่งทัง้หลำยมกีำรเปลี่ยนแปลง เป็นทุกข์   
และไม่มีตัวตนให้ยึดติด 

 ๔.๖.๒ รูปทรง  

 พบกำรใช้รูปทรงพื้นฐำนอยู่สองประเภท คือ รูปทรงที่มีมุมเหลี่ยม เช่น รูปสี่เหลี่ยม และ
รูปทรงที่มีเส้นโค้งมน เช่น รูปทรงไข่187  โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 

ตำรำงที่ ๑๐ สัญลักษณ์พิเศษประเภทรูปทรง 

รูปทรง ตัวละคร / วัตถุ ความหมาย 

รูปทรงท่ีมีมุม
เหลี่ยม  

บ้ำน 

 

เป็นกรอบ ถ้ ำ หรอืกรง ที่กักขงัคำร์ลไว้กบั
อดีต ไม่ให้ออกไปเผชิญกบัโลกแหง่ควำม
จริง188 

คำร์ล (รูปสี่เหลี่ยม) 

 

ควำมไม่ยืดหยุ่น ดูมีน้ ำหนัก ไม่เคลื่อนที่ 
เหมอืนจมติดอยู่กับพื้น เพรำะหลังจำก     
ที่ภรรยำเสียชีวิตไปแล้ว เขำก็ติดอยู่ในกรอบ
ของอดีต 

                                         
 187 ดรูำยละเอียดใน Tim Hauser and Pater Docter, The Art of  Up, p. 18-19, 40-55, 73. 
 188 เรื่องเดียวกัน, p. 66. 
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รูปทรง ตัวละคร / วัตถุ ความหมาย 

รูปทรงท่ีมีมุม
เหลี่ยม 

ก้อนหินที่อเมริกำใต้ 

 

ก้อนหินทีอ่ยู่บริเวณจุดเริ่มต้นที่คำรล์ 
และรสัเซลไปจะมีรปูทรงเหลี่ยมและคม 
เปรียบเสมอืนควำมสัมพันธ์ทีเ่ข้ำกันไม่ได้
ของคำร์ลและรัสเซล189   

รูปทรงท่ีมีเส้น
โค้งมน 

เอลลี่ 

 

รูปทรงโค้งมนทีส่ำมำรถกลิง้ และผลกัให้
รูปทรงสี่เหลี่ยมเคลื่อนที่ได ้คือกำรมีควำม
ยืดหยุ่น และปรับตัวใหเ้ข้ำกับควำม
เปลี่ยนแปลงต่ำง ๆ ได้ของเอลลี่ และรัสเซล 
ท ำให้คำรล์ที่ติดอยู่กบัโลกของอดีต สำมำรถ
ก้ำวต่อไปเพื่อใช้ชีวิตในโลกปจัจบุันได ้

รัสเซล (รูปทรงไข่) 

 
ก้อนหินที่อเมริกำใต้ 

 

ก้อนหินตรงระหว่ำงทำงที่ค่อย ๆ เปลี่ยน
จำกทรงเหลี่ยมเป็นทรงโค้งมน 
เปรียบเสมอืนควำมสัมพันธ์ของคำร์ล 
และรสัเซลที่ค่อย ๆ พัฒนำเป็นควำมเข้ำใจ
กัน190   

 รูปทรงที่มีมุมเหลี่ยม และรูปทรงที่มีเส้นโค้งมน เปรียบเทียบให้เห็นควำมแตกต่ำงอย่ำง
ชัดเจนของกำรยึดติดและกำรปล่อยวำง โดยรูปทรงที่มีมุมเหลี่ยมจะสื่อควำมหมำยในด้ำนควำมทุกข์ที่
เกิดจำกกำรยึดติด ส่วนรูปทรงที่มีเส้นโค้งมนนั้น สื่อควำมหมำยถึงควำมคลี่คลำยจำกควำมทุกข์ คือ
กำรปล่อยวำงสิ่งที่ยึดติด 

 

 

                                         
 189 ดูรำยละเอียดใน Tim Hauser and Pater Docter, The Art of  Up, p. 94-95. 
 190 เรื่องเดียวกัน, p. 94-95. 
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 ๔.๖.๓ สแีละแสง 

 ผู้วิจัยพบสัญลักษณ์ประเภทสีและแสงโดยแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ ๑) สีสดใส ๒) สีหม่น 
สีมืดเข้ม และ ๓) เงำมืดและแสงสว่ำง191   

 ๑) สีสดใส  

ตำรำงที่ ๑๑ สัญลักษณ์พิเศษประเภทสีสดใส 

สถานการณ์ ความหมาย 

เอลลี่ยังมีชีวิต 

   

เอลลี่น ำควำมเบิกบำน
แจ่มใสมำสู่ชีวิตของคำรล์ 

ลูกโป่งทีก่ ำลงัยกบ้ำนให้ลอยข้ึน 

   

ควำมหวัง และควำมเบกิ
บำนแจ่มใสกลับมำสู่ชีวิต
ของคำร์ลอีกครัง้ 

กำรเดินทำงเคลื่อนที ่

   

ควำมมีชีวิตชีวำ น่ำตื่นเต้น 

 

 

 

 

 

 

                                         
  191 ดรูำยละเอียดใน Tim Hauser and Pater Docter, The Art of  Up, p. 82-87. 
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 ๒) สีหม่น สีมืดเข้ม 

ตำรำงที่ ๑๒ สัญลักษณ์พิเศษประเภทสีหม่น สีมืดเข้ม 

สถานการณ์ ความหมาย 

หลงัจำกเอลลีเ่สียชีวิต 

   

ควำมสิ้นหวังจำกกำร
สูญเสียคนรกั ควำมเบิก
บำนแจ่มใสหำยไปจำกชีวิต 

เข้ำสู่เหตุกำรณ์เครำะห์ร้ำย 

   

ภัยอันตรำยก ำลงัมำเยือน 

 ๒) เงามืดและแสงสว่าง 

ตำรำงที่ ๑๓ สัญลักษณ์พิเศษประเภทเงำมืดและแสงสว่ำง 

สถานการณ์ ความหมาย 

คำร์ลพบกับรัสเซล (คำรล์อยู่ในเงำมืด – รัสเซลอยู่ในแสงสว่ำง) 

   

รัสเซลน ำสสีันสดใสของ
เอลลี่ กลบัมำสู่โลกของ
คำร์ลอีกครั้ง  

 จำกกำรวิเครำะห์สีและแสงที่เป็นสัญลักษณ์พิเศษในภำพยนตร์แอนิเมช่ันเรื่อง “ปู่ซ่ำบ้ำ
พลัง” (Up) พบว่ำ สีที่มืด หม่น และเงำ หมำยถึงควำมทุกข์ที่เกิดจำกกำรยึดติด และควำมทุกข์จำก
สถำนกำรณ์ที่เป็นภัยอันตรำย สีสดใส และแสงสว่ำง หมำยถึงควำมสุข ควำมเบิกบำนจำกกำรปล่อย
วำงสิ่งที่ยึดติด 
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 ๔.๖.๔ ค าศัพท์  

ตำรำงที่ ๑๔ สัญลักษณ์พิเศษประเภทค ำศัพท์ 

ค าศัพท์ ความหมายตามค าศัพท์ ความหมายของสัญลักษณ์ 

“ผจญภัย” กำรออกไปเสี่ยงหรือสู้ภัย
อันตรำย 

กำรใช้ชีวิตในแต่ละขณะ ซึ่งอยู่ภำยใต้กฎ
ของธรรมชำติทีม่ีควำมไม่แน่นอน และไม่
สำมำรถบังคับบัญชำได้  

“Up” 

(ช่ือภำพยนตร์แอนิเมช่ัน
เรื่องปู่ซ่ำบ้ำพลัง เวอร์ช่ัน
ภำษำอังกฤษ) 

ข้ึน ข้ึนไป อยู่เหนือ ตื่นข้ึน  กำรยอมรับสิ่งที่เกิดข้ึนในอดีต         
และก้ำวต่อไป โดยกำรใส่ใจอยูก่ับ
ปัจจุบัน 

 

๔.๗ จุดยืนในการเล่าเรื่อง (Point of View) 
 ภำพยนตร์มีจุดยืนในกำรเล่ำเรื่องจำกคนชรำในโลกปัจจุบันซึ่งมักใช้ชีวิตอยู่อย่ำงโดดเดี่ยว 
เรื่องรำวในอดีตท ำให้พวกเขำขังตัวเองไว้กับควำมทรงจ ำ อีกทั้งควำมรู้สึกแปลกแยกที่เกิดข้ึนจำก
ปัญหำช่องว่ำงระหว่ำงวัยท ำให้เกิดควำมรู้สึกเหงำและว้ำเหว่ ประกอบกับกำรสูญเสียพลัดพรำกที่ผ่ำน
มำในชีวิตท ำให้พวกเขำเกิดควำมรู้สึกสิ้นหวัง แต่ในควำมเป็นจริงแล้ว คนชรำมิได้เป็นเพียงแค่ผู้ที่มี
อำยุอยู่ในช่วงบั้นปลำยของชีวิตเท่ำนั้น แต่พวกเขำคือคนที่เปี่ยมไปด้วยประสบกำรณ์ ผ่ำนเรื่องรำว
ต่ำง ๆ ในชีวิตมำมำกกว่ำคนรุ่นหลังหลำยเท่ำนัก หำกช่วยกันท ำให้ช่องว่ำงที่เคยมีนั้นหำยไป ก็จะเป็น
สะพำนที่คนสองวัยจะก้ำวถึงกัน และเกิดควำมเข้ำใจกันมำกยิ่งข้ึน 

 จุดยืนในกำรเล่ำเรื่องของภำพยนตร์แอนิเมช่ันเรื่องนี้ เปรียบเสมือนกำรบอกเล่ำ
ประสบกำรณ์ชีวิตของคนชรำ ที่น ำเสนอให้คนรุ่นใหม่ได้เห็นลักษณะของชีวิต ที่มีควำมเปลี่ยนแปลง 
ไม่สำมำรถบังคับบัญชำให้เป็นดังใจต้องกำรได้ ไม่ว่ำจะเป็นวัตถุสิ่งของ คนรัก หรือแม้แต่ร่ำงกำยของ
ตนเอง เป็นควำมจริงของธรรมชำติ หรือกฎไตรลักษณ์ ที่ต้องยอมรับ และไม่ควรประมำทในกำรใช้
ชีวิต 

 นอกจำกนั้น คนชรำ หรือ “ผู้สูงอำยุ” ยังเป็นส่วนหนึ่งของสมำชิกในสังคมที่ควรให้ควำม
ใส่ใจ เนื่องจำกผู้คนในสังคมมีควำมหลำกหลำย เช่น เพศ วัย อำชีพ ฯลฯ ที่แตกต่ำงกัน กำรที่จะอยู่
ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุขได้น้ัน ต้องไม่ยึดติดอยู่กับควำมต้องกำรตัวเองฝ่ำยเดียว และควรประพฤติตน
เป็นกัลยำณมิตรต่อกันและกัน  

 


